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Le Pasteur Christian Rouvière et sa famille ainsi 
que les membres du Consistoire vous souhaitent une 
belle fête de Pâques.
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Le mot du Pasteur

« Dieu est pour nous un refuge et un fort, un secours toujours 
offert dans la détresse.
Aussi nous ne craignons rien quand la terre bouge, et quand  
les montagnes basculent au cœur des mers. »       (Psaume 
46 : 2 – 3)

Les  Psaumes  témoignent  toujours  du  vécu  spirituel  des 
Psalmistes. Ceux-ci écrivent à la fois pour s’adresser à Dieu, 
pour le prier personnellement et collectivement, et pour donner 
leur témoignage autour d’eux.

Ce  Psaume  46,  je  l’apprécie  toujours.  Il  témoigne  d’une 
expérience spirituelle  puissante,  tangible,  réelle,  qu’a vécu le 
Psalmiste.

Pour lui, Dieu est le refuge suprême. Quoi qu’il arrive comme 
difficultés personnelles et comme difficultés du peuple de son 
temps, il parvient à rester dans la confiance en Dieu.

Vivre dans une telle confiance n’était certes pas une évidence 
pour tout le monde à l’époque en Israël, ni ne l’est de nos jours 
en 2023.

Le  Psalmiste  veut  donc  transmettre  ici  son  ressenti  spirituel 
pour encourager les autres. 

Pour  lui,  Dieu  –  parmi  tous  ses  attributs  et  parmi  tous  ses 
aspects – est bien un vrai refuge et une forteresse.

L’affirmation d’une telle vérité a certainement pu soutenir des 
générations de croyants, tant juifs que chrétiens.

Soyons francs : si l’on passe son temps à regarder autour de 
soi, à n’avoir en tête que le vécu extérieur que transmettent les 
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actualités dans les journaux et à la télé, il  est tout de même 
difficile de toujours garder une pleine confiance. 

Mais réalisons que si les actualités sont pour nous bien sûr des 
réalités, Dieu est la Réalité !

Le  Psalmiste  a  donc  déjà  réussi  à  vivre  dans  la  confiance. 
Nous, nous connaissons Jésus !

Nous sommes, nous, en chemin vers Pâques. Nous allons vers 
la joie de Pâques et de la Résurrection du Christ.

Recevons donc aussi  en ce chemin vers Pâques cette  belle 
image de Dieu comme refuge et comme forteresse !

L’image d’une forteresse exprime la  solidité,  la  stabilité  pour 
une vie.

En effet,  quand la vie  avec Dieu est  expérimentée et  vécue 
spirituellement,  et  pas seulement proclamée en paroles,  cela 
nous donne la confiance intérieure. 

Alors, qu’est-ce qui nous permet d’obtenir réellement une telle 
stabilité ? La confiance en Dieu comme pour le Psalmiste, et 
pour nous la foi en Jésus-Christ !

Ouvrons notre cœur, notre esprit, notre âme à Jésus. Il  nous 
unit à Dieu son Père et notre Père céleste.

Par  Jésus,  on  reçoit  la  force  spirituelle  qui  nous  donne  la 
confiance qu’avait vécue le Psalmiste et on accède à la joie de 
Pâques. Car de Jésus-Christ l’on a reçu la splendide promesse 
de la Vie éternelle. Loué soit-il !

Ressentons donc la  vraie  confiance et  cheminons ensemble  
vers la joie de Pâques 2023 !

Pasteur Christian Rouvière
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Spiritualité

Le réchauffement climatique, un problème spirituel

« Le dernier rapport du Giec publié cet été dessine une courbe 
qui va vers le pire. Il sonne comme un signal d’alarme : nous 
avançons à grands pas vers des modifications qui risquent de 
rendre  notre  planète  difficilement  habitable  avec  les 
catastrophes  humanitaires  qui  accompagneront  ces 
modifications.

Bibliquement, ces rapports s’assimilent aux livres prophétiques 
qui disent : si vous ne changez pas, le malheur va fondre sur 
vous. Les prophètes n’annoncent pas le mal pour que le mal 
arrive,  mais  pour  que les  humains  prennent  conscience des 
conséquences de leur comportement. Le modèle est le livre de 
Jonas dans lequel le prophète annonce la destruction de Ninive 
pour que les Ninivites changent de comportement et que la ville 
ne soit pas détruite.

Le  réchauffement  climatique  est  une  conséquence  de  notre 
mode de vie, il appelle de notre part un changement de notre 
logiciel de consommation. Notre société est droguée au taux de 
croissance en nous faisant croire que le bonheur est lié à notre 
consommation. Nous savons que ce n’est pas vrai, mais nous 
ne pouvons nous empêcher de convoiter et de penser que nous 
serions plus heureux si nous avions plus. La réponse à cette 
contradiction ne peut être que spirituelle. Découvrir que ce qui 
nous fonde n’est  pas  ce que nous possédons,  mais  ce  que 
nous sommes.

Le modèle du sage de l’Antiquité est Socrate, qui était aussi un 
apôtre de la frugalité. Il aimait se promener dans les marchés 
pour regarder les marchandises qui y étaient exposées. À un 
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de ses amis qui lui demandait pourquoi, il a répondu : « J’aime 
admirer  le  nombre  de  choses  sans  lesquelles  je  suis  
parfaitement heureux. »

À l’heure du réchauffement  climatique,  la  sagesse n’est  plus 
une option,  elle  devient  un  impératif.  Nous ne sommes plus 
dans la quête d’une vie bonne, mais d’une terre habitable. À 
l’écoute de la prédication de Jonas, le roi de Ninive a échangé 
son manteau royal contre un sac et a ordonné un jeûne dans 
toute  la  ville.  À quels  changements  sommes-nous appelés ? 
C’est à chacun de répondre pour soi.

Lorsque Jésus a posé au fondement de son Évangile l’appel à 
aimer  son prochain,  nous pouvons entendre le mot prochain 
dans le sens de celui qui est proche, mais aussi dans le sens 
du suivant.  Aimer son prochain, celui  qui  viendra après moi, 
c’est  lui  laisser  une  terre  où  la  vie  sera  tout  simplement 
possible. »

Antoine Nouis, pasteur et théologien protestant.

Méditations

Pâques est vivant en l'homme chaque fois qu'il rompt avec ses 
pauvretés, ses laisser-aller, ses mesquineries, ses acceptations 
d'un  monde  sauvage,  inhumain,  tortionnaire,  casseur 
d'espérance.

Pâques est vivant en l'homme chaque fois qu'il refuse de tricher 
avec lui-même, chaque fois qu'il  refuse les aliénations (quels 
qu'en soient les ordres), les injustices et le mépris des êtres.

Pâques est vivant en l'homme chaque fois qu'il se donne à la 
vie,  qu'il  sort  de  son  univers  sociologique  et  culturel  pour 
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partager avec l'autre et chaque fois qu'il aime. Car l'amour est 
de Dieu.

Pâques  est  vivant  en  l'homme  partout  où  faisant  éclater  la 
chape  des  superstitions,  des  magies,  des  esclavages  (de 
l'argent, des puissances, des idées etc…), il libère l'homme, lui 
rend sa dignité en proclamant et en vivant : Dieu est Esprit - 
Dieu seul est Dieu.

Pâques est vivant en l'homme chaque fois qu'il ressuscite en 
lui-même  les  attentes  de  Dieu  et  les  obéissances  qui  en 
découlent, chaque fois que la vie de Jésus féconde dans lui les 
conversions  existentielles  et  l'introduit  dans  le  monde  de 
l'éternel vivant.

Pâques :  « Ce  n'est  plus  moi  qui  vis,  c'est  Christ  qui  vit  en 
moi, ». L'apôtre Paul parlait ainsi. Et il avait raison.

Paul Richardot, Hymne à la vie

Nous te louons et nous te bénissons

Nous te louons et nous te bénissons
pour ta parole dans nos silences,
pour ta fidélité dans nos errances, 

pour ta lumière dans nos obscurités,
pour ta foi dans notre incrédulité.

Nous te louons et nous te bénissons 
pour ta source dans nos déserts, 
ta présence dans nos exils, 
pour ton souffle sur notre argile.

Pour pour ta vie dans nos deuils, 
nous te louons et nous te bénissons 
pour ton feu dans nos nuits, 

7



pour ta paix dans nos conflits 
pour ton Fils dans nos malheurs, 
pour ta guérison dans nos peurs.

Nous te louons et nous te bénissons
pour ta victoire sur nos inquiétudes, 
pour ton pain dans notre solitude, 
pour ton Evangile sur nos blessures, 
pour ta résurrection dans nos fractures. 

Anonyme

Nouvelles de l’église

Envie d’une colombe pâtissière à Pâques ? 
Essayez-la, c’est délicieux !

C’est  un  gâteau  d’origine  italienne  ( colomba  di  Pasqua)  et 
moulé en forme de colombe . Traditionnellement, le gâteau est 
servi à Pâques. 
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Ingrédients (4 personnes) 

Pour la pâte : 20g de levure fraîche, 35g d'eau tempérée, 550g 
de farine,  60g de sucre,  3  œufs  tempérés,  16 cl  de  lait 
tempéré, 200g de beurre pommade, 1 pincée de sel.

Pour le décor : 20g d'amandes effilées, 10g de grains de sucre

Réaliser un levain avec 20g de levure fraîche, 35g d'eau 
tempérée et 50g de farine.
Recouvrir de 500g de farine. 
Faire lever près du radiateur ou au four à 30 degrés 30 
minutes environ.
Ajouter  60g  de  sucre,  une  pincée  de  sel,  3  oeufs 
tempérés, 16 cl de lait à 22°C, 200g de beurre pommade. 
Pétrir 20 minutes.
Rectifier la tenue de la pâte avec de la farine : la pâte doit 
se décoller des parois sans être trop sèche.
Ajouter 100g d'orangeade et continuer de pétrir encore 5 
minutes.
Faire lever 2 heures près du radiateur (la pâte doit  être 
couverte  d'un  film  :  elle  doit  suer  et  ne  surtout  pas 
s'assécher)
Travailler la pâte pour obtenir une forme de colombe. 
Puis, refaire pousser la colombe au moins 4 heures près 
du radiateur, couverte d'un film. 
Badigeonner  de  jaune  d'oeuf  et  décorer  d'amandes 
effilées et de grains de sucre.
Enfourner  30 minutes en chaleur  tournante  à  180°C en 
surveillant  la  cuisson  (si  la  dorure  devient  trop  colorée, 
baisser à 170°C, voire à 160°C).

Bonne dégustation !
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Programme de la radio télévision protestante     :

Vous trouverez le programme mis à jour sur le site de l’APRT  
Mars 
Emissions radio :
Samedi  04 :  Les  grandes  dames  protestantes  Avec  Valérie  
Duval Poujol.
Samedi 11 : Les Afropéen.ne.s Avec Leonora Miano.
Samedi 18 : L’inclusion dans les célébrations religieuses Avec 
les étudiant.e.s de la Faculté de théologie protestante, sous la  
direction de Christel Zongning Meli. 
Samedi  25 :  En prémices de Pâques,  présentation du livre :  
« Mystères »  de  Natalia  Trouiller  et  François  Xavier  De  
Beissoudy.

§   §   §

Joie de Vivre

Le mardi 14 mars à 14h30 nous aurons la joie de recevoir 
« Christian Noefnet » chanteur, compositeur et super guitariste. Il 
nous présentera son dernier album « Salut ». 

Le mardi 11 avril à 14h30  Maryse et Christian nous présenterons en 
image leur dernier voyage en Andalousie.

La réunion de la « Joie de Vivre » est ouverte à toutes et tous, après 
chaque réunion nous avons le plaisir de partager les délicieuses tartes 
avec café et thé.
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Foyer Lilla Monod

Invitation au Goûter festif qui aura lieu le
Samedi 18 mars 2023 de 15h à 18h
Rue du Prévôt 26 à 1050 Bruxelles

A l'occasion de notre goûter festif annuel, c'est avec plaisir que 
nous vous accueillerons dans notre belle maison.

Venez nombreux en famille,  avec vos amis  profiter  de notre 
salon de thé avec des gâteaux délicieux, animation, stand de 
livres....et  surtout  de  la  présence  de  nos  jeunes  qui  seront 
heureuses de vous présenter « leur » Foyer.

S'il vous est difficile de vous joindre à nous pour cette journée 
de fête, nous serions heureux de votre participation financière 
qui nous permettra de poursuivre et d'améliorer notre action.

Vos dons nous aideront à assumer les dépenses liées à l'achat 
de  fournitures  scolaires  de  plus  en  plus  chères,  les  frais 
pharmaceutiques  et  de  contraception  non  remboursés,  sans 
oublier  certaines  dépenses  ordinaires  (voyages  scolaires, 
activités culturelles, habillement....)
Projet Pédagogique Particulier pour 18 adolescentes 
de 14 à 18 ans.
  Les dons peuvent être versés sur le compte bancaire
                                        suivant :
  BE 09 2100 9683 5657 du Foyer Lilla Monod asbl
  Une attestation fiscale sera envoyée pour tout don annuel 
  de 40 euros et plus.

11



Changement d'heure
Le passage à l'heure d'été a lieu le dernier dimanche de mars, 
donc dans la nuit du 25 au 26 mars 2023, à 2h du matin 
(il sera 3h). 
Ce qui change : Le soleil se couche plus tard.
Nous perdons une heure de sommeil, donc nous dormons une 
heure de moins. 

§   §   §

Petit déjeuner pascal

Nous  reprenons  nos  bonnes  vieilles  habitudes,  annulées  à 
cause du Covid.

Le  dimanche  de  Pâques  9  avril  dès  09h15,  nous  vous 
invitons chaleureusement à notre petit déjeuner pascal.

Tables décorées......

Pistolets, sandwichs et autres douceurs......

Café, thé et chocolat chaud .............

Pour  vous  permettre  de  manger  à  votre  faim,  nous  vous 
invitons à vous inscrire auprès de Maryse Gallez ou de Nadine 
Piron pour le 2 avril au plus tard.

Ensuite nous participerons tous ensemble au Culte de Pâques 
avec Sainte Cène.
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Le théâtre dans le cœur du Temple.

  

RETENEZ BIEN LES DATES DU 12,13 ET 14 MAI..... 2023

Une nouvelle troupe voit le jour  grâce au Temple Protestant de 
Boitsfort qui met ses locaux à notre disposition.

Passez du drôle au tendre,...du dur à l' émouvant....du français 
académique au bruxellois .....Le titre : « TICH »

Venez partager le plaisir des comédiens du 
« Pendrillon Bruxellois »....

Le spectacle se joue le vendredi 12 mai à 20 h , le samedi 13 
mai à 20h et le dimanche 14 mai à 16 H.

Bienvenue à tous ...on vous attend avec enthousiasme...
Prix des places :12 euros à l'entrée
en pré-vente :10 euros sur le compte :

BE94 9795 9560 0314 de Guy Corneau 

(communication : théâtre
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AGENDA

Jeudi 02 Mars 14h00 Permanence pastorale

Dimanche 05 Mars 10h30 Culte

12h00 Consistoire

Dimanche 12 Mars 10h30 Célébration œcuménique

Mardi 14 Mars 14h30 La Joie de vivre

Jeudi 16 Mars 14h00 Réunion de prière

Dimanche 19 Mars 10h30 Culte – Sainte-Cène

Jeudi 23 Mars 14h00 Permanence pastorale

Dimanche 26 Mars 10h30 Culte 

**changement d'heure**

Mardi 30 Mars 14h00 Partage biblique

§  §  §

Dimanche 02 Avril 10h30 Culte des Rameaux

Jeudi 06 Avril 19h30 JEUDI SAINT en commun

Dimanche 09 Avril 09h30 Petit déjeuner pascal

10h30 Culte de Pâques- Sainte-Cène

Mardi 11 Avril 14h30 La Joie de vivre 

Jeudi 13 Avril 14h00 Permanence pastorale

Dimanche 16 Avril 10h30 Culte

Jeudi 20 Avril 14h00 Partage biblique

Dimanche 23 Avril 10h30 Culte

Jeudi 27 Avril 14h00 Réunion de prière

Dimanche 30 Avril 10h30 Culte
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Membres responsables

Pasteur     :

Christian Rouvière 02/673.01.37
reforme13100@hotmail.com

Consistoire     :

Raynold Bernateau (Président) Tel. : 0479/05.18.18

Maryse Gallez (secrétaire) Tel : 0486/29.86.55

Micheline Derny Tel. : 0475/37.74.17

Nadine Piron Tel. : 02/384.27.17
ou  0476/49.48.33

Trésorière de l’église     :

Nadine Piron Tel. : 02/384.27.17
ou 0476/49.48.33
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Eglise Protestante Unie de Belgique
Communauté de Watermael-Boitsfort Auderghem

Avenue des Cailles 131 - 1170 Bruxelles
Notre site :www.egliseprotestanteboitsfort.be

CULTE le dimanche à 10h30
Métro 5 : Demey  -  Bus 41 Arrêt : Archiducs.

Compte     : IBAN – BE 67001231540187 – BIC GEBABEBB
Eglise Protestante de Boitsfort

Editeur responsable: Nadine Piron
Drève du Petit Père Denis 4
1420 Braine l’Alleud
Tel.02/384.27.17  0476/49.48.33

nadinepironservranckx@gmail.com
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